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گرایی اسلامی، گستره تمدنی معنویت
 امتداد اجتماعی آن و

 ۰۱/۱۰/۱۴۰۱: تاریخ تأیید ۰۳/۰۸/۱۴۰۰تاریخ دریافت: 

 *محمداسماعیل عبداللھی  --------------------------- 

 چکیده
سـازی اسـلامی، گسـترش سـطح معنویت فردی به سـاحت اجتماعی و سطح افزار جامعهنرم

ه نظام عرفانی است که بر پایمعنویت اجتماعی اسـت. معنویت اسـلامی، معنویتی برخاسته از 
چنین  .عبادی و شـریعت باشد و در چارچوب نظام اخلاقی و تربیتی اسلام شکل گرفته باشد

پیدا  تواند امتداد اجتماعیمحور میمدار و تربیتپایه، اخلاقهای شریعتمعنویتی با شـاخصـه
آن را لحاظ کند و ای، روح حاکم بر آن پدیده و باطن ههـای کـه در هر مواجبـه گونـه ؛کنـد

های د و هر یک از پدیدهبســـنج(وجود مطلق) را  دیگر عـالم و بـا کـل یارتبـاط آن بـا اجزا
تـی، منبع معرفت معن ــماربخش زندگی به اهسـ ــئله آید. ش ــخ به این مس این تحقیق درواقع پاس

اسـت که چرا باید معنویت اسـلامی از ساحت فردی به ساحت اجتماعی امتداد یابد؟ بررسی 
گرایی اسلامی های معنویت: شـاخصههاسـتپرسـشخ این مسـئله در گرو پاسـخ به این پاسـ

ســـازی اجتماعی چیســـت؟ رابطـه دین و معنویت چگونه اســـت؟ نقش معنویت در هویت
ســـتند؟ تحقیق یبخش امتـداد اجتمـاعی معنویـت اســـلامی چچیســـت؟ راهبردهـای تحقق

ر ای بر محو حقیق کتابخانهو بر اســـاس روش ت هاپرســـشگرفتـه در چارچوب این صـــورت
اـلیت منظم مبتنی بر دانش موجود حاصـــل از تحقیقات یا تجارب، صـــورت می رد و به گیفع

ود.ر های جدید یا بهبود آنها به کار مییندها و روشاهـا، ابزار و فر وردهامنظور تولیـد مواد، فر 
ی بر پـایه تمـاعگرایی اجگرایی فردی بـه معنویـتتغییر نگرش جـامعـه نخبگـانی از معنویـت

می گرایی اســـلایافتن امتداد اجتماعی معنویتبینی و ایدئولوژی اســـلامی و محوریتجهان
ــلامی از مهمبرای تحقق جامعه ــازی اس ــمار میس رود. انعکاس ترین اهداف این تحقیق به ش
 گرایی و تعیین گستره تمدنیسازی از ضرورت پردازش امتداد عملی معنویتبیرونی و تصـویر

اـی تحققمعن بخش امتـداد اجتمـاعی معنویت اســـلامی از نتایج ویـت و اســـتخراج راهبرده
 آمده این تحقیق است.دستهب

ویت معن ،امتداد اجتماعی، ساحت اجتماعی ،گراییمعنویت ،معنویت ی:کلیدگان واژ 
 معنویت دینی. ،اسلامی

                                                      
 m.s.abdollahy@hotmail.comقم. دانشگاه ادیان و مذاهب  یتصوف و عرفان اسلام یدکترآموخته دانش *



 

 

ره 
شما

م/ 
هفت

 و 
ت

یس
ل ب

سا
۱۰

۶
 /

تان
مس

ز
 

۱۴
۰۱

  

١٧٨ 

 مقدمه

آغازین اسلام نیز همواره رو به های گیری تمدن اسلامی با ظهور اسلام آغاز شد و در سدهشکل
رشــد و شــکوفـایی بود؛ اما برخی عوامل بیرونی و درونی، موجب کندی حرکت تمدن اســلامی 

توان نقطـه خیزش جدیدی برای تمدن ویژه بروز انقلاب اســلامی ایران را میگردیـد. قرن اخیر بـه
ور ط می بوده است تا بهدنبال تشکیل حکومت اسلا اسـلامی به شمار آورد. مکتب اسلام همواره به

 ساز اجرای احکام الهی باشد.کامل زمینه
ــلامی بود و با دگرگون ــلامی، نقطه عطفی برای ایجاد تمدن نوین اس ــپیروزی انقلاب اس دن ش

سـازی اســلامی فراهم شــد. انقلاب معادلات حاکم بر زندگی جمعی، فضـای مناســبی برای تمدن
ولیان معارف دینی قرار داد تا الگوی اجرایی تمدن اسلامی بدیلی را در اختیار متاسلامی فرصت بی
رو رهبران انقلاب اســلامی همواره هدف ملت ایران و انقلاب اســلامی را  این را طراحی کنند؛ از

 اند.ایجاد یک تمدن نوین اسلامی بیان کرده
ــی و نرمطراحی و تحقق این تمدن، مبتنی بر جامعه ــاس ــت. رکن اس ــته اس ــایس ــازی ش ر افزاس

های سطحی، سـازی اسـلامی، ارتقا و گسـترش سـطح معنویت اجتماعی و پرهیز از نگرشجامعه
یت اســلامی از آنامنظم و غیر هدفمند اســت. مســئله اصــلی این تحقیق  ن اســت که چرا باید معنو

ساحت فردی به ساحت اجتماعی امتداد یابد؟ پاسخ این مسئله نیازمند بررسی دقیق و پاسخ به این 
هایی دارد؟ نگرش دین اسلام در گرایی اسـلامی چیسـت و چه شـاخصهسـت: معنویتاهپرسـش

سازی اجتماعی چه سـازی جمعی چیست؟ اسلام برای هویتخصـوص سـاخت جامعه و هویت
ل است؟ رابطه معنویت و دیانت چگونه است؟ امتداد اجتماعی چیست و ینقشـی برای معنویت قا

د و مرز آن چگونه قابل تعریف اســت؟ راهبردهای شــود؟ گســتره معنویت و حچگونه محقق می
گرایی اسـلامی چیست؟ فرضیه اصلی تحقیق عبارت است از اینکه تحقق امتداد اجتماعی معنویت

دار عبور از ظواهر و دیدن باطن عالَم و تأمین نگاه معنوی سو عهده از یک» گرایی اسلامیمعنویت«
کننده نگاه الهیاتی به مباحثی نظیر مینأدیگرســو تو بـاطنی بـه بشــر و دنیای اطراف اوســت و از 

 شناسی است.شناسی و انسانشناسی، هستیمعرفت
های اطلاعات تحقیق اســتخراج ها از بســتهاین تحقیق از جنس تحقیقاتی اســت که فرضــیه



 

 

عنو 
م

ی
ت

گرا
 یی

لام
اس

 ،ی
مدن

ره ت
ست

گ
 ی

اع
جتم

د ا
تدا

 ام
و

 ی
 آن

 ١٧٩ 

)؛ از وندشمیتعبیر » گرندد تئوری«مشـابه این مطلب در تحقیقات علوم انسـانی به تحقیقات با روش ( شـوندمی
ــیه فرعی تحقیق عبارت  این ــتی معنویت ازرو فرض گرایی عمومی مبتنی بر وحی، بر پایه نظریه هس

بر این اساس هر فرد معنوی در ساخت جامعه معنوی و جامعه معنوی در ساخت  .ای اسـتشـبکه
یت روح در جســم و معنویت آن دو در محیط و محیط در آن د .فرد معنوی اثرگذار اســت و اثر معنو

از این رو هر کس محبوب خدا  و... خدا درذ برابرگـذارند و آنها در عبادت خدا، کیفیت بندگی آنها 
 شود.محبوب خلق خدا هم می ،شود

هایی که بر محور فعالیت منظم مبتنی ای است؛ پژوهشهای توسعهاین پژوهش از نوع پژوهش
ها، وردهارد و به منظور تولید مواد، فرگیبر دانش موجود حاصــل از تحقیقات یا تجارب صــورت می

رود. بر همین اســاس این تحقیق بر پایه های جدید و یا بهبود آنها به کار مییندها و روشاابزار و فر
ی تبیین ضرورت امتداد اجتماع .گیردای و نگرش سـیسـتمی به دین شـکل مینظریه هسـتی شـبکه

متداد اجتماعی معنویت بر اساس تدوین ساختار یافتن معنویت اسلامی و تولید راهبردهای تحقق ا
بخش های تحققو فراینـدهـای ارتبـاطی جـدیـد با اتکا بر متغیرهای وابســته و غیر وابســته دانش

 کند.معنویت، مطلوبی است که این تحقیق دنبال می
یت، معنویت گرایی آثار و تحقیقاتی به طو ر محدود گرایی و نقد معنویتدر موضـــوع معنو

ته نوش» گرایینقد و بررسی معنویت« توان به مقالهها میشده است. از جمله این پژوهشنگارش 
 محمدجوادنگارش » گرایی در قرآنمعنویت« و نیز مقاله زادهکاشی محمدو  صـالحیعرب محمد
ــرورت امتداد اجتماعی آن  رودگر یت و ض ــئله تداوم عملی معنو ــاره کرد. اما هیچ یک به مس اش
ــاره ــتهای اش ــتقرااند و البته در مقام این بحث نیز نبودهنداش ــورت یاند. با اس ــص ی گرفته، بررس

یت مورد تحقیق  شــناختی و رصــد عناصــر اجتماعیگرایی اســلامی از زاویه مطالعه جامعهمعنو
 پژوهشگران قرار نگرفته است.

 »امتداد اجتماعی«و » گرایی اسلامیمعنویت«، »معنویت«تحلیل مفهومی . ۱

ساخته شده است. معنوی نیز با افزودن یای نسبت » معنوی«مصدر جَعلی و از واژه » نویتمع«
ــتق گردیده » معنی«به آن، از واژه  ــت، مش ــود و مراد اس ــدر میمی بوده و مفاد آن مقص که خود مص
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و در مقابل لفظی است. این کلمه در معانی دیگری  ایعنی منسوب به معن »معنوی«بنابراین  ؛اسـت
حقیقی، راســت، اصــلی، ذاتی، مطلق، باطنی، روحانی و معنایی که فقط به وســیله قلب « از جمله

ــناخته می ــتگردد و زبان را در آن بهرهش  .)»معنوی«، واژه ۱۳۷۷دهخدا، ( رودنیز به کار می» ای نیس
 شود. این واژه خوداستعمال می »Spirituality« در زبان انگلیسـی واژه» معنویت«مترادف با واژه 

 نیز از »Spiritus« اخذ شــده اســت.» نَفس و دَمْ «ای لاتین به معنای کلمه «Spiritus» از اســم

«Spirare» ــت. در ترجمهبه معنای دمیدن یا نفس ــده اس ــیدن گرفته ش عهد  انجیلهای لاتین کش
القدس یا روح شود که زندگی او را روحیا شـخص معنوی به کسی گفته می «Spiritualis» جدید
 کــه همــان «Spiritualitas» گـذارد. واژه انتزاعیبخشـــد یـا بر آن تـأثیر مینظم میخـدا 

«Spirituality» انجیلباشد، حداقل در اوایل قرن پنجم، به همین معنای مأخوذ از یا معنویت می 
ــت ــیحیت برای نظریه و تحقق زندگی در روح .به کار رفته اس القدس یا تحقق واژه معنویت در مس

کار نرفته ه این واژه هرچند در متون عرفان اسلامی ب .)Sheldrake, 2007, p.1( ردی استمرید و شاگ
پژوهی از دیرینه کهنی برخوردار نیســت، امروزه بیشــتر دربردارنده مفهومی و در مطـالعات عرفان

متافیزیکی در برابر حســی بیرونی اســت که اشــاره به حقیقتی از وجودی ذهنی و درونی در برابر 
ــل چندلایه حقیقت ــیر از معنویت مبتنی بر اص ــتایبیرونی آن دارد. این تفس که  بودن حقیقت اس

ــاحت ظاهری( دارای دو جنبه بیرونی ــاحت باطنی( ) و درونیس ــت و جنبه درونی دارای مراتب س ) اس
، ۱۳۹۴خمینی، ( متعددی اسـت که نهایت آن رسیدن به حقیقتی است که محیط بر همه حقایق است

تواند حقیقتی هاســت، میو باطن پدیدها توجـه بـه معنـ» معنویـت«اگر .)۹۱، ص۱۳۷۳، همو /۵ص
هر  بینی و ایدئولوژیمسـتقل از باور و اعتقاد انسـان نسـبت به جهان هستی داشته باشد. نوع جهان

انسـان در نوع، ارزش و اعتبار معنویت او اثرگزار اسـت. ارزش و اعتبار معنویت بستگی به ارزش و 
از همین رو معنویتی که برخاســته از باور و اعتقاد به اســلام  ؛بینی و ایدئولوژی داردناعتبـار جهـا

چراکه اسلام تنها دین کامل و آخرین دین از  ؛الهی برتر خواهد بود از سایر ادیان الهی و غیر ،باشـد
ــمار می ــخادیان الهی به ش ــری تا روز قیامت خواهد بود. بنارود که پاس براین گوی همه نیازهای بش

کننده گوهر و باطن دین اسلام دانست که با روح و ساحت توان بیانمعنویت در سنت اسلامی را می
 باطنی انسان سروکار دارد.

گرایی اســلامی تا حدی روشــن با تبیینی که از معنویت صــورت گرفت، حدود و ابعاد معنویت
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 ؛تهای هستی اسباطن پدیدهگرایش انسان به دسترسی و توجه به » گرایی اسـلامیمعنویت«شـد. 
بینی و ایدئولوژی اسلامی است. نوع و کیفیت شناخت ای که این گرایش، برخاسـته از جهانبه گونه

های هستی اثرگزار است. در این وضعیت، انسان انسـان از اسـلام، در کیفیت شـناخت باطن پدیده
تعالی اســت. چنین نگاهی به گر وجود حق داند که حکایتای را دارای زبـان باطن میهر پـدیـده

های عالَم، نیازمند الزامات تربیتی و اقتضــائات ارتباطی اســت که می بایســت در دانش علوم پدیده
 تربیتی و دانش اخلاق مورد مداقه قرار گیرد.

بینی و ایدئولوژی خاص، در عناصــر جمعی و امتداد اجتماعی، اعمال نگرش حاصــل از جهان
گرایی، باید گفت: امتداد اجتماعی به دنبال اعمال نگرش نویتاجتماعی اســت. در خصــوص مع

ای روح ای که در هر مواجههبه گونه ؛حاصـل از پدیدارشـناسـی ساحت باطنی عناصر هستی است
 )وجود مطلق( دیگر عالم و با کل یکند و ارتباط آن با اجزاحـاکم بر آن پدیده و باطن آن را لحاظ می

ه ای اســت ککند. این معرفت اکتســابی به گونهده، معرفت کسـب مید و از آن پدیشــومی یدهسـنج
 شود.بخش زندگی فردی میامعن

 گراییمعنویت یسازی دین و ارتقاهویت جامعه. ۲

خدا و نفی عبودیّت دیگران   ١معرفـت دینی حـاصـــل از دینـداری، انســـان را بـه عبودیت
ها، عبودیت خداوند بر انگیزهدهد. رســـاند و عبودیت خداوند، جامعه دینی را شـــکل میمی

تواند گزارد. عبودیـت همراه بـا معرفت و ایمان میثیر میأهـا و نوع روابط تـهـا، ارزشهـدف
ریزی های جدید را پایهها را کنترل و عادتها نظارت کند؛ عادتها را کنترل و بر حرکتمحرک

سازد؛ های جدید را میانگیزهها، اهداف و های درونی، آرمانکند. عبودیت، گذشـته از انگیزه
ط دهد و این روابگزارد و آنها را جهت میثیر میأعبودیت بر روابط انسان با خود، اشیا و افراد ت

یتبـه جمع دینی و جامعه مذهبی و الهی منتهی می معرفت، ( شـــود و ناچار این جمع با معنو

چراکه حیات انســـان  ؛تریزی و تشـــکل جدیدی همراه اســـ)، مدیریت، برنامهتربیت و اخلاق

                                                      
چراکه هر عبادتی،  ؛با عبودیت متفاوت اســت ،گرفته شــوددر نظر عبـادت بـه معنـای اعمال و آداب خاص  اگر .١

 ترین کار در لحظه باشد) شرط است.(فعل عبادی مهم عبودیت، نیّت، سنت و اهمیت در. عبودیت نیست
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جهانی ندارد و اداره جمعی این جمع با لحاظ جایگاه و منحصـــر در این دنیا و تنها ارزش این
موقعیت انســان در هســتی، هدف غایی از وجود انســان و ارتباط او با غیب و دنیای آخرت، 

 خواهد بود. *»روابط عدل و احسان« پذیر خواهد بود. اداره جمعی این جمع بر اساسامکان
از جامعه بدوی گرفته تا عشایری، روستایی، صنعتی  ،جامعه دینی در بسـتر هر نوع اجتماعی«

گیرد. جامعه بدوی و ولایی در برابر جامعه مدنی و فراصنعتی، در تمامی این بسترها شکل می
معه االنبی و جةطور که در برابر جامعه بدوی و عشایری و روستایی نیست. مدین همان ؛نیست

دینی هر کدام از انبیا، در این بسترها و در دل جوامع مختلف بالیده و سر برداشته و در ساخت 
، ۱۳۹۱واسطی، ( »و بافت و روابط و در عوامل رشد و عوامل آسیب با این جوامع مشابهتی ندارد

ــاخت و بافت جامعه دینی با دعوت، هدایت، تربیت و اقبال و ادبار گره می .)۱۰۲ص  ؛خوردس
اصــناف و احزاب به تقســیم منافع و تقســیم  ،صـنعت ،در حالی که در جامعه مدنی با هجرت

برای احیای امر معصوم و  .)۱۵۹-۱۲۵، ص۱۳۵۹دورکیم،  /۱۱۱ص، ۱۳۶۲فروند، ( رسـندقدرت می
ای جز همین جامعه دینی نیســـت. این چنین جمعی در تحقق و تحقق حکومـت دینی، چـاره

 این جمع دینی بر«طلبد. های متفاوتی را میها و زمینهگرفتاری ،هاآفت ،تداوم خود، مشکلات
ــکل می ــان ش ــلاح و احس ــاس معرفت، محبت، خدمت، اخوت، اص ــاس اس گیرد و همین اس

ها و رفقش با هجوم شیطان و هواهای سـنگینی و سـختی اسـت و همین جمع به خاطر ارزش
 .)۱۰۵، ص۱۳۹۱سطی، وا( »نفس درگیر است و نزع و نزاع را به دنبال دارد

نهایت تمدن اسلامی خواهد درسـیر این حرکت از جامعه دینی ادامه دارد و به حکومت دینی و 
حکومتی بر اســاس حـاکمیـت قـانون خـدا و نفی قانون جاهلیت، حکومتی بر اســاس  ؛رســیـد
ــکل ــول خداترین شــاهد بر رویکرد جامعهمهم .گیری امت واحدهش ــازی دین، اقدام رس و   س

) بر اساس محتوای تشکیل حکومت( به اداره جامعه و اقدام به مدیریت زندگی جمعی  امیرالمومنین
های متعدد، نصـب کارگزاران و استانداران، ارسال سفیر به اخذ بیعت، فتح مکه و جنگ .دین اسـت

 عاملی،( دیگر کشـورها و نصـب جانشـین حکومتی در غدیر از جمله قرائن تشـکیل حکومت است

 .)۱۴۳، ص۱۸، ج۱۳۷۷

                                                      
مُرُ بالْعَدْل وَ الإْحْسان«اشاره به آیه شریفه  *

ْ
هَ یأ اس حُسْنًا«) و ۹۰ :(نحل» إنَّ اللَّ  .)۸۳ :(بقره» قُولُوا للنَّ
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 گرایی غربیرابطه معنویت و دیانت؛ نقدی بر معنویت. ۳

ی یگواساس مبانی سکولاریستی و اومانیستی، بشر غربی همیشه به دنبال راه حلی برای پاسخ بر
) مدرن و گراییماورا( گراییهمان چیزی که امروزه از معنویت ؛به نیازهای معنوی انسـان جدید است

های ســکولار و از نوع معنویت گرایی غربی عموماً برآورده اســت. این معنویت ســر ادیان جایگزین
 بینی و ایدئولوژی لیبرالیستی است. بر این مبنا بین معنویت و دیانت تلازمی نیستمتناسب با جهان

)Sheldrake, 2007, p.1(. یت ناشــی از مشــکلات روحی ها و رنج ،نیاز بشــر جدید به این نوع معنو
 ؛تواند این مشکلات را برطرف نمایدعقل جدید نیز نمی های روانی شـدید است و علم واضـطراب

وجوی چیزی اسـت که برای او شادی، نشاط، آرامش و امید به زندگی را پدید بیاورد. لذا در جسـت
تاج آوران است و نه محدادن به پیام پیامچنین معنویتی نه مسـتلزم باور به خداسـت و نه مسـتلزم تن

 .)۳۷۶، ص۱۳۹۶ملکیان، ( جود دنیایی دیگر ورای این دنیای مادیو
یت گرایی در جهان، این واژه در دنیای غرب امروزه بیشــتر به هر چیزی گفته با موج جریان معنو

مواد مخدر. به  و مانند رقص، سکس، خنده ،کندشـود که انسـان را از بدن و عالم ماده غافل میمی
یت راتعبیر مناسـب غایت و روش خاصی  ،ای که برای آنگونهه ب ؛کنددر ماورا خلاصـه می تر معنو

 ،کند ها بازیای که فقط با روان انسانبلکه هر روش خیالی و مدیتیشن خودساخته ؛متصـور نیست
 .)۲۲، ص۱۳۹۹ر.ک: عبداللهی، ( تواند جزء اصول آن باشدمی

 گراییامتداد اجتماعی معنویت. ۴

ماعی در غرب، از دوره رنســاس و در کشــور ما به زمان نخســتین مناســبات دین و علوم اجت
 ؛های جامعه سـنتی ایران با فرهنگ و جامعه در حال شکوفایی و تهاجم غربی، شروع شدرویارویی

مربوط  هایهای مارکسیستی و فعالیّتویژه از دوره مشـروطیّت به بعد و نیز در مقاطعی که اندیشههب
 *.یافتا در جامعه فزونی میگرها و احزاب چپبه گروه

                                                      
شدن معرفت به طور تری چون مناسبات علم و دین یا دینیدین و علوم اجتماعی در ذیل ساختارهای کلانمناسبات  *

هایی نوشـته شـده است که جهت های اجتماعی کتابگیرد. در زمینه مناسـباتعام و علم به طور خاص جای می
ــلامروابط اجتماعی در  الف)توانیـد بـه آنهـا مراجعه نمایید: کســب اطلاعـات می محمدحســین اثر علامه  اس
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ها با یکدیگر در چارچوب قراردادهای ارتباط انســان در تفکر اجتماعی منهای دین، صـرفاً 
رو هیچ شاخص پایداری  پشتوانه و تنها با نگاه مادی و ابزارهای کنترل مادی است و از اینبی

عتبارســنجی گذاری و ابرای تشــخیص ســاختارهای کلان ارتباطی، چگونگی روابط، ارزش
این در حالی است که در  .)۳۰۱، ص۱۳۹۸شریعتی،  /۳۰، ص۱۳۷۵دوورژه، ( ارتباطات وجود ندارد

ها از ناحیه وجودی برتر و آشنا با مقررات هستی وجود دارد تفکر اجتماعی اسلام، این شاخص
ــان ذاتاً  ــه عرفان اجتماعی، انس ــیدن به تکامل و در اندیش ــده و برای رس و  اجتماعی آفریده ش

یش از گذر اجتماع عبور می کند. بدیهی اسـت این گذار اجتماعی مبتنی است بر مطلوب خو
اندیشـیدن موجب حضور در صحنه اجتماع، تحمّل دیگران و اندیشـیدن و اجتماعیاجتماعی

 همدلی عمومی است.
های های اجتماعی است و نقشساز نقشدر نگرش اسـلام به اجتماع، اندیشـه اجتماعی زمینه

ــتی برای خدماتجتماعی زمینها ــد شــبکه هس ــانســاز پویایی و رش  ند تا بتوانند درارســانی به انس
رو در جامعه معنوی، نقش رفتگر  از این ؛گر داشته باشندرسـاندن به کمال مطلوب او، نقش تسهیل

 همان قدر ارزشمند است که نقش یک فرماندار یا رئیس حاکم ارزش دارد.
یتامتداد اجتماعی  گرایی اســـلامی از آن حیث اهمیت دارد که گرایش به معنویت، معنو

خواسته  خواهی در نهان انسـان نهاده شده و به لحاظ دورشدن بشر ازاتصـال به ماورا و آرامش
ــدهفطری ــان امروزه از گمش ــمار میش ــر مدرن به ش از این رو چون دین دغدغه  ؛آیدهای بش

یت در همه ابعاد را دارد بخشـیدنعینیت گرایی را موجب ایجاد تصویر درست از هدف و معنو
گسترش این نگاه در سطح جامعه  ،داندها، برای همدلی عمومی میغایی مشـترک بین انسـان

تواند حس حضور خدا در صحنه زندگی جمعی را تقویت و احساس بندگی و عبودیت را در می
یدا کند ــتدروناز طرف دیگر چون انســان کامل، انســان  ؛جامعه هو ــرف نیس بلکه  ،گرای ص

یت اسلامی در توجه به برون و تعاملات اجتماعی  ،گرا هم هستگرا و جامعهانسان برون معنو
 نیازمند پیشرفت بیشتر است.

                                                      
ــی مطهریاثر  جامعه و تاریخ ب) ؛طباطبایی ــی یا علم الاجتماعجامعه ج) ؛مرتض ــناس  د) ؛یحیی مهدویاثر  ش

الدین محیاثر  شـناســی اسـلامیبحثی درباره جامعه ه) ؛یزدیمحمدتقی مصـباحاثر  جامعه و تاریخ از دیدگاه قرآن
 .حائری شیرازی
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 گستره معنویت و امتداد اجتماعی آن. ۵

 ،گیردهمان چیزی است که در مقابل لفظ قرار می ،کنیماراده می» معنویت«در اینجا آنچه ما از 
با این تفاوت که آن باطن از تقدس و روحانیتی خاص برخوردار  ؛ایمعنی، بـاطن یـا روح هر پدیده

بینی و ایدئولوژی اسـلامی و فرهنگ وحیانی باشد. به پایه جهان قداسـت و روحانیتی که بر ؛اسـت
ه و بالله غافل کند شــود که انســان را از ماســویعبارت دیگر پدیده معنوی به هر چیزی گفته می

شــود. رفت از تحیر، پوچی و ســرگردانی میحقیقت هســتی متوجه نماید. این معنادهی باعث برون
بندی عملی به شــریعت و رعایت اخلاق، هنجارها و عبودیـت و بندگی خداوند متعال در پرتو پای

 »معنویت« رو این ترین الزامات رســیدن به چنین معنویتی اســت؛ از همینهای دینی از مهمارزش
یید أشود. معنویت مورد تشامل نظام عبادی، نظام عرفانی، نظام اخلاقی و نظام تربیتی اسلام نیز می

پایه نظام عبادی و شـریعت باشد و در چارچوب  اسـلام، معنویت برخاسـته از عرفانی اسـت که بر
گرایی تییا چیزی شبیه معنو ،نظام اخلاقی و تربیتی اسـلامی شکل گرفته باشد که اگر چنین نباشد

یت منهای دین بلکه منهای خدا را نتیجه می دهد یا اگر بر پایه مـدرن جهـان غرب اســت کـه معنو
از اعتدال خارج و به افراط و  ،شــده نیز باشــد اما در چارچوب اخلاق نباشــدشــریعت غیر تحریف

های هرچند از نگاه برخی اندیشمندان معنویت منهای خدا یا معنویت من ؛تفریط دچار خواهد شـد
 اخلاق، معنویت نیست.

یت  ای مناسبکید بر پاسـداشـت شـب به عنوان زمان و زمینهأگرایی اسـلامی، علاوه بر تمعنو
کید بر خلوت باطنی و همراهی احســاس حضــور خدا در أبرای تمرکز بر فکر و اتصــال با معبود و ت

ر خدمت به خلق، ب ،و... ثور و اعتکافأهای منشــینیچلـه همچنینهـا و هـا و مکـانهمـه زمـان
ــحنه ،هدایتگری ــتگیری از دیگران و ایثار و از خودگذشــتگی در همه ص های زندگی اجتماعی دس

داند و وصول به حق و فنای ای برای تقرب الی الله میورزد و هر یک از این امور را وسـیلهکید میأت
 داند.اجتماع می از در ذات حق را تنها از مسیر گذر

شـود انسان ) و سـبب می۲۵۸، ص۲۴، ج۱۳۸۵مطهری، ( ی بر پایه تکامل اسـتگرایی اسـلاممعنویت
ــتـه واقعیت ای که ونهگه ب ؛های حقیقی بیرون از واقعیت طبیعت و جهان ماده را نیز در نظر بگیردیـک رش

 .)۶۳، ص۱۳۸۵طباطبایی، ( های عالم را وابسته به یک امر نامحدود و جاودانه بداندحقیقت همه پدیده
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 بردهای امتداد اجتماعی معنویتراه. ۶

گرایی اسلامی در ساحت اجتماعی و برتری معنویت برای اثبات برتری اندیشه اسلامی عموماً 
سازی پذیر در این عرصه خواهیم بود؛ چراکه نظامهای رقابتنیازمند طراحی سـیستم خصـوصـاً 

توان مطالعه و مقایسه « سـازیمعرفتی در ابعاد مختلف، از راهبردهای الهیات غرب، برای زمینه
 دفمین این هأبه تمدن غربی اســت. ما نیز برای ت آوری بشــرو در پرتو آن روی» در زمینه رقابتی

شــود، های دین اســلام میآوردن بشــر به گزاره) که باعث رویتوان مطالعه و مقایســه در زمینه رقابتی(
یت بههای اسلامی را بضـروری اسـت آموزه های ها و مدلصورت سیستمه ویژه در ساحت معنو

 پیوسته ارائه کنیم.همبه

ها از دو جهت قابل بررسی است: اهمیت سـاحت معنویت اسـلامی نسـبت به سـایر سـاحت
از جهت کارآمدی و آن این است که ناکارآمدی معنویت اسلامی در محیط رقابت نظریات  نخست

ــلامی برای مدیریت جمعیو ایده ــعه -ردیو نه ف- های ســایر علوم اس  یافته مبدلبه یک نظریه توس
شـده اسـت؛ دوم از جهت اثربخشی و آن این است که انسان به عنوان خلیفه خدا در حیات دنیایی 

رْض خَلیفَةً «: معرفی شده است
َ
] قرار خواهم )اینماینده(من در زمین، جانشینی [ :إنی جاعلٌ فی الأْ

ر این حیات دنیایی، رنگ و بوی خدایی بیشــتری به از این رو هرچـه خلیفه خدا د .)۳۰ :بقره(» داد
وَ ما « ،تر شده است. اگر هدف از آفرینش، عبودیت استبه جایگاه اصلی خود نزدیک ،خود بگیرد

دُون تُ الْجنَّ وَ الإْنْسَ إلاَّ لیعْبـُ » من جنّ و انس را نیـافریـدم جز برای اینکـه مرا عبـادت کنند :خَلَقـْ
نهایی بشـر، معرفت برخاسـته از عبودیت نسـبت به خداوند است، غایت  ) و اگر غایت۵۶ :ذاریات(

یسَنُریهمْ ءَایـاتنَا فی الافَاق وَ فی« :عرفان نیز ادراک توحید حضرت حق است نفُسهمْ حَتَّ
َ
تَبَینَ لَهُمْ ی أ

هُ الْحَقُّ  نَّ
َ
دهیم تا میهای خود را در اطراف جهان و در درون جانشــان به آنها نشــان زودی نشــانهبه :أ

یت خداوند ؤاز این رو رسیدن به لقاء الله و ر .)۵۳ :فصلت(» برای آنان آشکار گردد که او حق است
البته بشری که در مقام عبادت معبود  ؛با حقیقت ایمان و چشـم دل، وظیفه یکایک افراد بشـر اسـت

ــالت را برخود قیام می ــلامی این رس ــتگیری فردی از عهده دارد تا علاوه ب نماید. معنویت اس ر دس
 هبشــر، به دســتگیری جمعی از جامعه نیز بپردازد تا اینکه اجتماع بشــری و حضــور فرد در جامعه ب

های خود هیچ حجابی میان خود و پروردگار خود نبیند و ها و واکنشای باشد که در همه کنشگونه
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ایی، طباطب( »لا حجابَ بَیْنَهُ وَ بَیْنَ رَبهوُقوفُ الْعَبْد مَوْقفًا « :این را در این دنیـا و آخرت معتقد باشــد

 .)۱۰۱، ص۱۶، ج۱۳۸۶
سـیسـتم در دین اسـلام قابل اسـتخراج است که هر یک از آنها دارای نظامات داخلی سـه کلان

سیستم معنویت در اسلام شامل نظام عبادی، نظام عرفانی، نظام اخلاقی و اختصـاصی است. کلان
عنویت اسلامی، دغدغه سلوک اجتماعی، رساندن جامعه به مقام سیستم منظام تربیتی اسـت. کلان

ضــرورت امتداد اجتماعی معنویت اســلامی از این جهت اســت که وجود  .را دارد و... توحیدی
ی اهای وارداتی و ادیان بشری توانسته است نگرش بخش عمدهوارههای خودساخته، عرفانمعنویت

مداری و خداگرایی منحرف و از این طریق آنها را از دین گرایـان را بـه خود جذب نمایداز معنویـت
ای هو یا ابزاری برای اجرای سیاست و... پرستیپرسـتی، جاهای باشـد برای شـهوتنماید یا عرصـه

سازی در آن های حاکمان جور. وجه اهمیت سیستماسـتکباری و اسـتعماری و سرپوشی بر جنایت
کننده معادلات زندگی انسان در هستی هسـتی و توصیفاسـت که چون دین بیانگر معادلات کلان 

شـدن اندیشه اسلامی نیازمند کشف حکم خداوند برای برای جهانی ،برای رسـیدن به هدف اسـت
ــایر برنامه ــر در ابعاد فردی و اجتماعی و اثبات برتری این احکام بر س های همه فعل و انفعالات بش

های دین اسلام بر سایرین زمانی محقق ت برتری گزارههسـتیم. اثبا پیشـنهادی ادیان و مکاتب دیگر
 د.کرهای قابل رقابت و قابل مقایسه تولید ها و سیستمخواهد شد که بتوان مدل

 هایگرایی اســلامی، تولید تئوریاز دیگر راهبردهای ضــروری برای امتداد اجتماعی معنویت
ارتباط با معنویت اســت. با اجتهاد در این های اســتنطاقی دین در پـایـه به منظور اجتهاد در گزاره

یت اسلامی، مناسبات بین اجزا، ارتباط هر یک با کل، کارکرد گزاره ها، اجزا و عناصـر فعال در معنو
های معنوی شود. البته در میان گزارههر یک و ساختار تعاملی آنها مورد بررسی و نهایتا استخراج می

ها این نوع گزاره .در خصـوص مسائل اجتماعی صراحت دارندثور هم هسـتند که أهای مدین، گزاره
 *ند.ابیشتر نیازمند تبیین و توصیف عمیق

                                                      
صراحت در متون دینی آمده و در چارچوب های معنوی که موضوع آن بهاستنباط نظر دین در گزارهبه روشی که برای  *

ود و شثور گفته میأاجتهاد م ،رودکار میه ب ،گیردمدلولات مطابقی، تضمنی و التزامی بمعنی الاخص صورت می
لکه ب ،صراحت ذکر نشدهدینی به های معنوی که موضـوع آن در متونبه روشـی که برای اسـتنباط نظر دین در گزاره

 شود.اجتهاد استنطاقی گفته می ،های لفظی استخارج از محدوده دلالت
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 گیرینتیجه

 گرفته نتایج زیر به دست آمد:های صورتشده و بررسیبر اساس تحقیق انجام
یت دربردارنده مفهوم متافیزیکی در برابر حسی بیرونی است که اشاره به حقیقتی درونی. ۱  معنو

اور هاسـت و حقیقتی مستقل از بو باطن پدیده ادر برابر حقیقت بیرونی دارد. معنویت، توجه به معن
بینی و ایدئولوژی هر انسان در نوع، ارزش و اعتبار معنویت انسـان به جهان هستی ندارد. نوع جهان

از  ؛اردئولوژی دبینی و ایداو اثرگزار اســت. ارزش و اعتبار معنویت بســتگی به ارزش و اعتبار جهان
برتر  الهی از سایر ادیان الهی و غیر ،همین رو معنویتی که برخاسـته از باور و اعتقاد به اسـلام باشد

گوی رود که پاسخچراکه اسـلام تنها دین کامل و آخرین دین از ادیان الهی به شمار می ؛خواهد بود
توان در ســنت اســلامی را می همـه نیـازهـای بشــری تا روز قیامت خواهد بود. بنابراین معنویت

 کننده گوهر و باطن دین اسلام دانست که با روح و ساحت باطنی انسان سروکار دارد.بیان
ــویپدیده معنوی به هر چیزی گفته می. ۲ ــان را از ماس ــود که انس الله غافل کند و به حقیقت ش

و  شود. عبودیتسرگردانی میرفت از تحیر، پوچی و هسـتی متوجه نماید. این معنادهی باعث برون
های بندی عملی به شــریعت و رعایت اخلاق، هنجارها و ارزشبندگی خداوند متعال در پرتو پای

شامل نظام » معنویت« رو این ترین الزامات رسـیدن به چنین معنویتی اسـت؛ از همیندینی از مهم
ــلام نیز می ــعبادی، نظام عرفانی، نظام اخلاقی و نظام تربیتی اس ــأود. معنویت مورد تش لام، یید اس

ــت که بر ــته از عرفانی اس ــد و در چارچوب نظام اخلاقی و  برخاس ــریعت باش پایه نظام عبادی و ش
مدرن جهان  گراییتربیتی اســلامی شــکل گرفته باشــد که اگر چنین نباشــد یا چیزی شــبیه معنویت

ــت که معنویت منهای دین و بلکه منهای خدا را نتیجه می ــریعت غیر دهد غرب اس یا اگر بر پایه ش
ــدتحریف ــد ،شــده نیز باش از اعتدال خارج و به افراط و تفریط دچار  ،اما در چارچوب اخلاق نباش

 خواهد شد.
یت. ۳ گرایی اسـلامی، اعمال نگرش حاصل از پدیدارشناسی ساحت امتداد اجتماعی در معنو

 بخش نماید.امعرفت معنای کسب ای که در هر مواجههبه گونه ،باطنی عناصر هستی است
 در سـازی اسـت و بر عناصر اجتماعی، تعامل آنها، توجه به حقایق نهفتهدین دارای هویت جامعه. ۴

 ورزد.کید میأها و نقش هر یک در عبودیت اجتماعی تظواهر این عناصر و ارتباط با باطن پدیده
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را موجب ایجاد تصــویر  گراییهمه ابعاد را دارد و معنویت به بخشــیعینیتدین دغـدغه . ۵
ــت از هدف غایی برای همدلی عمومی می ــطح جامعه میدرس ــترش این نگاه در س تواند داند. گس

ــاس عبودیت اجتماعی را در جامعه  یت و احس ــحنه زندگی جمعی را تقو ــور خدا در ص حس حض
 هویدا کنند که تحقق این نگرش نیازمند راهبردهایی زیر است:

ــتم ــیس ــاالف) اعمال نگرش س ــلامزی معرفتی و طراحی کلانس ــتم معنویت دین اس ــیس  و س
 .پذیر در این عرصههای رقابتسیستم

 های استنطاقی دین در ارتباط با معنویت.های پایه به منظور اجتهاد در گزارهب) تولید تئوری
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